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レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
委
員
会
で

今
年
初
め
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー

ト
よ
り
、
『
回
転
寿
司
に
行
き

た
い
！
』
と
願
わ
れ
た
入
所
者

様
四
名
と
い
っ
し
ょ
に
回
転
寿

司
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

鯖
（
さ
ば
）
に
鮪
（
ま
ぐ
ろ
）

、
ア
ボ
カ
ド
サ
ー
モ
ン
、
鰤
（

ぶ
り
）
、
え
び
、
た
ま
ご
に
茶

碗
蒸
し
、
う
ど
ん
等
、
好
き
な

も
の
を
美
味
し
く
楽
し
く
談
笑

し
な
が
ら
召
し
上
が
ら
れ
て
い

ま
し
た
。 

五
皿
に
一
度
チ
ャ
ン
ス
が
く
る

『
ビ
ッ
く
ら
ポ
ン
！
』
で
、
な

ん
と
景
品
が
当
た
り
ま
し
た
。 

キ
ャ
ー
！
と
歓
声
が
あ
が
り
童

心
に
か
え
ら
れ
て
も
り
上
が
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

最
後
に
は
も
ち
ろ
ん
デ
ザ
ー
ト

！
マ
カ
ロ
ン
パ
フ
ェ
や
わ
ら
び

餅
、
ケ
ー
キ
に
コ
ー
ヒ
ー
で
締

め
く
く
り
。 

各
々
満
面
の
笑
み
や
、
中
に
は

涙
を
流
し
な
が
ら
『
美
味
し
か

っ
た
有
難
う
！
』
と
仰
っ
て
頂

け
ま
し
た
。 

い
っ
し
ょ
に
談
笑
し
な
が
ら
お

食
事
を
す
る
こ
と
が
で
き
、
入

所
者
様
の
願
い
に
こ
た
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

沢
山
の
笑
顔
が
み
ら
れ
、
職
員

一
同
も
幸
せ
い
っ
ぱ
い
の
気
持

ち
に
さ
せ
て
頂
い
た
、
充
実
の

外
食
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
な

り
ま
し
た
。 

好
評
に
つ
き
、
今
後
第
二
弾
も

開
催
予
定
で
す
！
！ 

 
 

 
 

介
護 

北
村 

恵
美 

『『『『
★★★★
回
転
寿
司

回
転
寿
司

回
転
寿
司

回
転
寿
司
★★★★
』』』』    

『
い
っ
ぱ
い
食
べ
ま
す
！
』 

令
和
元
年
十
月
六
日(

日)

、

今
年
で
三
回
目
を
迎
え
る
認

知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト
『
守
口

ら
ん
ら
ん
』
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。 

総
勢
三
百
人
も
の
方
が
参
加

し
、
テ
ー
マ
カ
ラ
ー
で
あ
る

オ
レ
ン
ジ
色
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を

着
て
、
三
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

わ
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
タ

ー
ト
地
点
か
ら
ゴ
ー
ル
で
あ

る
『
松
下
介
護
老
人
保
健
施

設
は
ー
と
ぴ
あ
』
を
目
指
し

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

長
生
苑
か
ら
は
入
所
者
様
二

名
と
職
員
十
名
が
参
加
し
ま

し
た
。 

去
年
は
暑
い
中
の
開
催
で
し

た
が
、
今
年
は
気
候
も
穏
や

か
で
風
が
気
持
ち
良
く
、
歩

き
や
す
い
天
候
で
し
た
。 

途
中
地
域
の
方
々
へ
チ
ラ
シ

を
配
り
な
が
ら
、
挨
拶
を
す

る
と
皆
さ
ん
笑
顔
で
答
え
て

く
れ
ま
し
た
。 

休
憩
を
挟
み
な
が
ら
二
時
間

ほ
ど
を
か
け
て
ゴ
ー
ル
で
あ

る
『
松
下
介
護
老
人
保
健
施

設
は
ー
と
ぴ
あ
』
に
到
着
す

る
と
、
守
口
市
の
シ
ン
ボ
ル

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
『
も
り
吉

く
ん
』
と
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン

奏
者
の
中
村
メ
イ
さ
ん
、
他

に
も
沢
山
の
方
々
が
出
迎
え

て
く
れ
ま
し
た
。 

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
の
素
敵
な

音
色
と
エ
イ
サ
ー
の
華
麗
な

踊
り
を
楽
し
み
、
閉
会
式
を

む
か
え
ま
し
た
。 

認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
や

す
い
ま
ち
づ
く
り
を
す
る
た

め
に
も
、
認
知
症
啓
発
活
動

を
近
隣
ス
タ
ッ
フ
と
地
域
の

皆
様
と
協
力
し
あ
い
、
来
年

の
第
四
回
守
口
ら
ん
ら
ん
♪

に
も
参
加
で
き
れ
ば
と
思
い

ま
す
。 

介
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田
口 
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も
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ん
ら
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美
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い
♡
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編
集
後
記 

季
節
の
変
わ
り
目
を
迎
え
、
肌
寒
く
感
じ
る
朝
が
増
え

て
き
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
症
の
予
防
な
ど
、
体
調
・
健

康
管
理
に
注
意
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
（
Ｔ
） 
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た
だ
い
ま
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

の
各
サ
ー
ビ
ス
に
お
き
ま
し
て
は
、

速速速速
や
か
に
ご

や
か
に
ご

や
か
に
ご

や
か
に
ご
案
内
案
内
案
内
案
内
で
き
る

で
き
る

で
き
る

で
き
る
状
態
状
態
状
態
状
態
と
な
と
な
と
な
と
な

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す
！！！！    

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

（
デ
イ
ケ
ア
）
に
つ
き
ま
し
て
は
、

無
料
体
験

無
料
体
験

無
料
体
験

無
料
体
験
をををを
受
付
中

受
付
中

受
付
中

受
付
中
で
す
で
す
で
す
で
す
。。。。    

そ
の
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

以
下
の
担
当
者
ま
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。 

長
生
苑
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
き
ま
し

て
も
、
ご
参
照
願
い
ま
す
。 

 

入
所
・
短
期
入
所
担
当 

 
 

 

支
援
相
談
員 

久
木
野
・
南
地 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

（
デ
イ
ケ
ア
）
担
当 

住
岡
・
清
水 

百
六
歳
ご
入
所
者
お
誕
生
日 

特
別
食 

・
山
菜
寿
司
（
徳
島
県
） 

・
か
つ
お
の
た
た
き 

・
南
瓜
と
が
ん
も
ど
き
の 

 

含
め
煮 

 

・
吸
い
物
（
花
麩
・
な
め
こ
）
他 

 

 
 

『ご長寿お祝いの特別食です』 

口
の
健
康
は
全
身
の
健
康
に
つ
な

が
っ
て
お
り
、
食
べ
物
は
も
ち
ろ

ん
、
病
気
を
引
き
起
こ
す
病
原
体

等
の
異
物
が
入
っ
て
く
る
入
口
で

す
。 

日
本
人
の
平
均
寿
命
は
世
界
の
ト

ッ
プ
レ
ベ
ル
で
す
。 

自
立
し
て
、
生
き
生
き
と
し
た
人

生
を
送
る
為
に
は
健
康
寿
命
が
問

題
で
す
。 

む
し
歯
は
そ
の
中
で
も
代
表
す
る

病
気
で
す
。 

一
度
治
療
し
た
む
し
歯
、
特
に
神

経
を
取
っ
た
場
合
は
、
痛
み
を
伴

わ
な
い
為
気
が
付
き
に
く
い
こ
と

が
多
い
で
す
。 

歯
と
歯
の
間
は
む
し
歯
に
な
り
や

す
く
発
見
も
し
に
く
い
で
す
。 

歯
茎
が
出
る
と
歯
根
が
む
し
歯
に

な
り
や
す
い
で
す
。 

口
の
中
が
ネ
バ
ネ
バ
し
て
い
る
時

は
細
菌
の
塊
が
あ
る
状
態
で
す
。

こ
れ
が
炎
症
を
引
き
起
こ
し
、
最

終
的
に
、
歯
が
グ
ラ
グ
ラ
し
て
、

歯
を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

歯
を
失
う
原
因
の
九
十
％
が
む
し

歯
と
歯
周
病
で
す
。 

自
分
の
歯
を
失
う
と
、
あ
ま
り
噛

ま
な
く
な
り
、
軟
ら
か
い
食
品
を

摂
る
こ
と
が
増
え
ま
す
。 

噛
む
こ
と
は
、
肥
満
の
予
防
、
唾

液
の
分
泌
、
顔
の
表
情
の
生
き
生

き
さ
、
脳
の
活
性
化
に
影
響
し
ま

す
。 

唾
液
は
一
日
に
二
リ
ッ
ト
ル
位
出

ま
す
。 

噛
む
習
慣
が
減
少
す
る
と
、
む
し

歯
や
歯
周
病
を
起
こ
し
、
消
化
吸

収
を
低
下
さ
せ
、
味
覚
も
低
下
し

ま
す
。 

噛
む
こ
と
が
い
か
に
大
切
か
、
自

分
の
歯
が
大
切
か
が
分
か
り
ま
す

ね
。 

一
口
三
十
回
噛
む
と
か
、
両
側
の

歯
で
バ
ラ
ン
ス
よ
く
噛
む
と
か
よ

く
聞
き
ま
す
ね
。 

 
 

長
生
苑
で
は
、
歯
科
往
診
が
受
け

ら
れ
ま
す
。 

何
も
問
題
が
無
く
て
も
、
半
年
に

一
回
は
歯
石
を
取
っ
て
も
ら
っ
た

り
、
歯
や
歯
茎
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

を
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。 
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』』』』    



第39号 

秋
が
深
ま
っ
て
い
く
こ
の
時
期
、

令
和
一
年
十
月
九
日
の
『
お
れ
ん

じ
カ
フ
ェ
か
ぼ
す
♪
』
で
は
運
動

会
の
よ
う
な
事
を
し
よ
う
と
フ
ラ

イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
を
企
画
し
、
『

体
を
皆
さ
ん
と
一
緒
に
動
か
す
』

運
動
を
さ
せ
て
頂
ま
し
た
。 

五
メ
ー
ト
ル
は
離
れ
た
場
所
か
ら

的
（
ま
と
）
に
目
が
け
て
デ
ィ
ス

ク
を
投
げ
る
と
言
う
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
を
競
う
競
技
で
す
。 

簡
単
な
よ
う
に
見
え
て
な
か
な
か

入
ら
ず
苦
戦
…
。 

私
も
投
げ
ま
し
た
が
、
あ
っ
ち
の

方
へ
…
。 

皆
さ
ん
一
生
懸
命
に
投
げ
て
い
ま

し
た
。 

チ
ー
ム
対
抗
で
さ
せ
て
頂
き
、
応

援
し
合
い
、
楽
し
み
な
が
ら
体
を

動
か
す
事
が
で
き
ま
し
た
。 

今
年
の
『
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ
か
ぼ

す
♪
』
開
催
も
、
あ
と
二
回
と
な

り
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
皆
様
に
楽
し
ん
で
も

ら
え
る
よ
う
な
事
を
企
画
し
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
の
で
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

介
護
支
援
専
門
員 

友
永 

貴
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『『『『
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デ
イ
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア

デ
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ケ
ア

デ
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ア
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りりりり
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敬
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会

敬
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会

敬
老
会

敬
老
会
』』』』    

お
菓
子
も
喫
茶
風
に
盛
り
付
け
た

り
と
何
時
も
と
違
っ
た
、
お
や
つ

の
時
間
に
な
り
ま
し
た
。 

ご
利
用
者
様
よ
り
『
美
味
し
か
っ

た
！
！
』
『
ま
た
や
っ
て
欲
し
い

！
！
』
な
ど
と
喜
ん
で
下
さ
い
ま

し
た
。 

今
後
も
色
ん
な
行
事
を
考
え
、
ご

利
用
者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る
様
、

デ
イ
ケ
ア
職
員
一
同
頑
張
っ
て
行

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

朝
晩
は
冷
え
込
む
毎
日
で
す
。 

お
身
体
を
大
切
に
お
過
ご
し
下
さ

い
。 

デ
イ
ケ
ア 

田
畑
ひ
と
み 

秋
色
い
よ
い
よ
濃
く
、
夜
長
の
こ

ろ
と
な
り
ま
し
た
。 

食
欲
の
秋
、
食
べ
物
も
美
味
し
い

季
節
に
な
り
当
デ
イ
ケ
ア
で
も
、

年
間
行
事
の
一
環
と
し
て
敬
老
会

を
九
月
十
六
日
（
月
）
～
九
月
二

十
一
日
（
土
）
ま
で
行
い
ま
し
た

。 午
後
三
時
に
、
お
や
つ
レ
ク
レ
ー

シ
ョ
ン
と
し
て
、
デ
イ
ケ
ア
喫
茶

店
を
開
き
、
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー

で
コ
ー
ヒ
ー
を
た
て
た
り
Ｍ
Ｉ
Ｘ

ジ
ュ
ー
ス
（
具
材
・
果
物
を
手
作

業
の
一
環
で
ご
利
用
者
様
に
切
っ

て
頂
き
ま
し
た
。
）
を
作
ら
せ
て

貰
い
ま
し
た
。 

  『いただきます！』 

『『『『
お
れ
ん
じ
カ
フ
ェ

お
れ
ん
じ
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フ
ェ
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ェ

お
れ
ん
じ
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フ
ェ    
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ぼ
す
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ぼ
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か
ぼ
す

か
ぼ
す
♪♪♪♪
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  『豪華なケーキです☆』 

 
 

『
が
ん
ば
れ
ー
！
』 

 
 

『
エ
イ
！ 

入
れ
！
』 
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長
生
苑
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苑

長
生
苑

長
生
苑    

敬
老
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催

敬
老
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催

敬
老
会
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催

敬
老
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開
催
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長
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苑

長
生
苑

長
生
苑

長
生
苑
サ
ロ
ン

サ
ロ
ン

サ
ロ
ン

サ
ロ
ン
❝❝❝❝
い
こ
い

い
こ
い

い
こ
い

い
こ
い
❞❞❞❞
カ
フ
ェ

カ
フ
ェ

カ
フ
ェ

カ
フ
ェ
』』』』    

 

『
お
出
か
け
い
い
ね
～
！
』 

 

『
ア
イ
ス
お
い
し
い
ね
～
』 

ま
れ
絶
好
の
外
出
日
和
。 

ご
利
用
者
様
は
、
出
発
前
か
ら
『
ワ

ク
ワ
ク
』
『
ソ
ワ
ソ
ワ
』
。 

昼
食
を
食
べ
た
あ
と
に
す
ぐ
に
も
関

わ
ら
ず
、
ボ
リ
ュ
ー
ム
た
っ
ぷ
り
の

チ
ョ
コ
フ
ォ
ン
デ
ュ
や
パ
ン
ケ
ー
キ

を
ペ
ロ
リ
ッ
！
驚
き
の
食
欲
（
笑
） 

同
行
し
た
職
員
も
日
々
追
わ
れ
る
業

務
か
ら
離
れ
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ひ

と
時
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

今
後
も
、
た
く
さ
ん
の
方
に
参
加
し

て
頂
き
活
力
の
あ
る
生
活
を
送
っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。 

 

事
務
次
長 

城
本 

充
輝 

ケ
ン
ポ
ン
や
、
職
員
二
名
に
よ

る
二
人
羽
織
も
披
露
さ
れ
ま
し

た
。 

ど
ち
ら
も
職
員
の
悪
戦
苦
闘
す

る
姿
に
爆
笑
の
渦
が
巻
き
起
こ

り
ま
し
た
。 

そ
し
て
最
後
は
看
護
師
に
よ
る

歌
と
踊
り
の
催
し
物
で
す 

ノ
リ
ノ
リ
の
看
護
師
さ
ん
達
の

姿
に
拍
手
喝
采
で
し
た
。 

と
て
も
穏
や
か
な
空
気
の
中
、

今
年
度
の
敬
老
会
は
幕
を
下
ろ

し
ま
し
た
。 

来
年
度
の
敬
老
会
も
お
楽
し
み

に
！ 

 
 

 
 

介
護 

水
谷 

明
弘 

九
月
二
十
一
日
（
土
）
、
毎
年
恒

例
の
敬
老
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

。 今
年
度
は
ご
入
所
者
様
も
参
加
さ

れ
た
催
し
も
あ
り
、
和
や
か
な
空

気
に
包
ま
れ
た
敬
老
会
と
な
り
ま

し
た
。 

ま
ず
は
皿
回
し
で
掴
み
は
Ｏ
Ｋ
！ 

お
次
は
猿
回
し
、
可
愛
い
お
猿
さ

ん
が
色
々
な
事
に
挑
戦
し
、
場
を

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。 

続
き
ま
し
て
、
皆
様
ご
存
じ
、
あ

の
大
物
芸
能
人
！
？
が
、
天
国
か

ら
舞
い
戻
り
、
長
生
苑
に
や
っ
て

来
て
く
れ
ま
し
た
！ 

懐
か
し
の
ス
ク
ー
ル
メ
イ
ツ
の
面

々
と
共
に
、
名
曲
『
ヤ
ン
グ
マ
ン

』
を
皆
様
に
披
露
し
て
く
れ
ま
し

た
。 

そ
し
て
、
み
ん
な
で
踊
っ
た
花
笠

音
頭
と
ソ
ー
ラ
ン
節
！ 

職
員
の
踊
り
に
合
わ
せ
、
ほ
ぼ
全

員
の
ご
入
所
者
様
が
笑
顔
で
踊
ら

れ
て
い
る
姿
は
、
と
て
も
感
動
的

で
し
た
。 

そ
の
他
に
叩
い
て
被
っ
て
ジ
ャ
ン

日
常
的
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や

行
事
な
ど
の
ほ
か
、
余
暇
の
時
間

を
有
効
的
に
活
用
し
苑
生
活
を
楽

し
ん
で
頂
こ
う
と
三
年
前
に
発
足

し
た
の
が
、
『
長
生
苑
サ
ロ
ン
❝

い
こ
い
❞
』
。 

す
っ
か
り
定
着
し
た
❝
い
こ
い
カ

フ
ェ
❞
で
は
御
希
望
さ
れ
る
利
用

者
様
が
非
常
に
多
く
、
御
家
族
様

か
ら
も
是
非
参
加
さ
せ
て
あ
げ
て

ほ
し
い
と
数
多
く
の
声
を
い
た
だ

き
ま
す
。 

毎
度
、
皆
様
が
楽
し
み
に
待
っ
て

お
り
、
今
回
も
『
く
ら
し
工
房
け

い
は
ん
』
へ
お
世
話
に
な
り
実
施

し
ま
し
た
。 

外
気
に
触
れ
、
外
出
す
る
こ
と
で

普
段
み
る
表
情
よ
り
一
段
と
い
い

笑
顔
で
、
当
日
は
お
天
気
に
も
恵

 

『
Ｙ
・
Ｍ
・
Ｃ
・
Ａ
♪
』 


