
医療法人西浦会 介護老人保健施設 長生苑 

長生苑ネットワーク長生苑ネットワーク長生苑ネットワーク長生苑ネットワーク    

発行日平成30年1月25日 第32号 

『『『『
謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年
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新
年
を
迎
え
て
早
一
か
月
が
経

と
う
と
し
て
い
ま
す
。 

年
末
年
始
は
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
た
か
？ 

今
年
の
初
詣
は
氏
神
様
と
薫
蓋

樟
（
く
ん
が
い
く
す
）
に
行
き

ま
し
た
。 

こ
こ
の
楠
（
く
す
の
き
）
は
樹

齢
千
年
以
上
、
幹
周
十
二
・
五

ｍ
、
樹
高
二
十
四
・
四
ｍ
で
大

阪
府
内
最
大
の
巨
木
で
、
国
の

天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。 

薫
蓋
樟
を
知
る
き
っ
か
け
に
な

っ
た
の
は
、
大
阪
み
ど
り
の
百

選
で
す
。 

夢
は
み
ど
り
の
百
選
全
制
覇
で

す
！ 

ま
だ
半
分
ぐ
ら
い
で
す
が
。 

七
日
に
は
信
貴
山
（
し
ぎ
さ
ん

）
に
上
り
、
お
昼
か
ら
は
チ
キ

ン
ラ
ー
メ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に

立
ち
寄
り
、
チ
キ
ン
ラ
ー
メ
ン

と
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
の
手
作
り

体
験
を
し
ま
し
た
。 

子
供
た
ち
も
喜
ん
で
く
れ
ま
し

た
。 

良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
！

介
護
支
援
専
門
員
副
主
任 

 
 

 
 

 
 

 

城
本 

和
代 

 

『『『『
新
年
新
年
新
年
新
年
の
ご
の
ご
の
ご
の
ご
挨
拶
挨
拶
挨
拶
挨
拶
』』』』    

『
今
年
も
兄
弟
仲
良
く
』 

謹
ん
で
新
年
の
ご
祝
詞
を
申

し
上
げ
ま
す
。 

本
年
も
幸
多
き
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し

あ
げ
ま
す
。 

平
成
三
十
年
は
、
六
年
に
一

度
の
介
護
報
酬
・
診
療
報
酬

の
同
時
改
定
が
行
な
わ
れ
る

年
で
も
あ
り
ま
す
。 

兎
に
角
、
マ
イ
ナ
ス
改
定
の

予
想
で
し
た
が
、
プ
ラ
ス
改

定
と
の
報
道
に
安
堵
致
し
ま

し
た
。 

ま
た
介
護
保
険
法
の
改
正
に

お
い
て
、
老
健
施
設
の
『
在

宅
支
援
』
機
能
が
明
記
さ
れ

ま
し
た
。 

①
在
宅
支
援
・
在
宅
復
帰
の

た
め
の
地
域
拠
点
と
な
る
施

設 ②
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

提
供
す
る
機
能
維
持･

回
復

の
役
割
を
担
う
施
設  

<

そ
れ
が
介
護
老
人
保
健
施

設
で
す> 

以
上
の
様
に
、
在
宅
支
援
機

能
を
い
か
に
発
揮
し
て
い
く

か
が
課
題
に
な
り
ま
す
。 

そ
れ
に
、
危
惧
す
べ
き
は
介

護
人
材
の
不
足
。 

非
常
に
深
刻
な
問
題
で
す
。 

こ
の
難
関
に
本
年
は
死
に
も
の

ぐ
る
い
で
取
り
組
ま
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。 

職
員
研
修
の
年
間
実
施
計
画
に

基
づ
く
ボ
ト
ム
ア
ッ
プ
、
在
宅

支
援
に
向
け
た
施
設
の
ト
ッ
プ

ダ
ウ
ン
の
施
策
等
の
改
革
を
必

要
と
し
ま
す
。 

今
年
の
施
設
運
営
方
針
は
昨
年

に
引
続
き
『
介
護
は
喜
び
の
声

の
積
み
重
ね
。
そ
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
に
ま
た
明
日
に
向
っ
て

行
こ
う
。
』
で
す
。 

平
成
三
十
年
の
節
目
に
向
け
て

、
以
上
の
課
題
を
全
員
一
丸
と

な
っ
て
よ
り
一
層
努
力
と
精
進

を
し
て
参
り
ま
す
。 

本
年
も
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
ご
鞭

撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。 

介
護
老
人
保
健
施
設 

長
生
苑 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

事
務
長 

宮
田 

潔 

『可愛いグッズです』 『信貴山』 
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『『『『
施
設
施
設
施
設
施
設
の
お
い
し
い

の
お
い
し
い

の
お
い
し
い

の
お
い
し
い    

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

メ
ニ
ュ
ー

メ
ニ
ュ
ー

メ
ニ
ュ
ー

メ
ニ
ュ
ー
』』』』    

編
集
後
記 

今
ま
で
に
な
い
ほ
ど
の
厳
し
い
寒
波
が
到
来
し
て
い
ま

す
。
う
が
い
手
洗
い
な
ど
の
感
染
症
対
策
と
、
日
々
の
体
調
管
理
に

一
層
気
を
付
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
（
Ｍ
） 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

発
行 

医
療
法
人 

西
浦
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

介
護
老
人
保
健
施
設 

長
生
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『『『『
入
所
入
所
入
所
入
所
・・・・
短
期
入
所

短
期
入
所

短
期
入
所

短
期
入
所
・・・・
通
所
通
所
通
所
通
所 

 
 

 
 

 
 

 

利
用
状
況

利
用
状
況

利
用
状
況

利
用
状
況
に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て

に
つ
い
て
』』』』     

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

た
だ
い
ま
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

の
各
サ
ー
ビ
ス
に
お
き
ま
し
て
は
、

速速速速
や
か
に
ご

や
か
に
ご

や
か
に
ご

や
か
に
ご
案
内
案
内
案
内
案
内
で
き
る

で
き
る

で
き
る

で
き
る
状
態
状
態
状
態
状
態
と
な
と
な
と
な
と
な

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す

っ
て
お
り
ま
す
！！！！    

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

（
デ
イ
ケ
ア
）
に
つ
き
ま
し
て
は
、

無
料
体
験

無
料
体
験

無
料
体
験

無
料
体
験
をををを
受
付
中

受
付
中

受
付
中

受
付
中
で
す
で
す
で
す
で
す
。。。。    

そ
の
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

以
下
の
担
当
者
ま
で
、
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。 

長
生
苑
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
き
ま
し

て
も
、
ご
参
照
願
い
ま
す
。 

 

入
所
・
短
期
入
所
担
当 

支
援
相
談
員 

城
本
・
久
木
野
・
南
地 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

（
デ
イ
ケ
ア
）
担
当 

住
岡
・
清
水 

・
赤
飯 

・
お
せ
ち
料
理 

 

（
数
の
子
・
赤
魚
な
ど
） 

・
お
吸
い
物 

・
桃
ゼ
リ
ー 

『おせち料理を楽しみました』 

『『『『
感
染
症

感
染
症

感
染
症

感
染
症
に
ご
に
ご
に
ご
に
ご
注
意
注
意
注
意
注
意
をををを
！
』
！
』
！
』
！
』    

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
？ 

ど
こ
か
の
放
送
局
の
ア
ナ
ウ
ン
サ

ー
の
方
の
様
な
始
ま
り
方
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
ね
（
笑
）
。 

で
も
本
当
に
ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が

続
き
ま
す
。 

体
調
管
理
に
注
意
し
て
お
過
ご
し

下
さ
い
。 

巷
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
大
流

行
中
！ 

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
人
で
も
感

染
す
る
可
能
性
は
大
い
に
あ
り
ま

す
。 

感
染
す
る
の
も
嫌
だ
し
、
他
の
人

に
う
つ
し
て
し
ま
う
の
も
嫌
で
す

よ
ね
～
。 

そ
こ
で
こ
の
季
節
し
っ
か
り
手
洗

い
・
う
が
い
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

外
出
時
は
マ
ス
ク
を
着
け
、
バ
ラ

ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
掛
け
て
く

だ
さ
い
。 

ま
た
睡
眠
時
間
を
充
分
に
と
っ
て

水
分
補
給
し
、
お
部
屋
は
換
気
・

湿
気
を
保
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
を
溜

め
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。 

イ
ラ
イ
ラ
し
た
時
は
ち
ょ
っ
と
い

っ
ぷ
く
、
笑
顔
で
免
疫
力
を
高
め

る
こ
と
を
心
掛
け
て
生
活
し
て
く

だ
さ
い
ね
。 

そ
こ
で
今
、
野
菜
が
値
上
が
り
し

て
は
い
ま
す
が
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
知
恵
袋
的
な
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介

致
し
ま
す
。 

『
汗
が
噴
き
出
す
か
ぜ
ス
ー
プ
』

長
ネ
ギ
の
青
い
部
分
と
、
生
姜
の

ぶ
つ
切
り
、
皮
を
む
い
た
ニ
ン
ニ

ク
を
鍋
に
入
れ
て
、
ひ
た
ひ
た
の

水
で
煮
出
す
だ
け
。 

こ
れ
を
味
噌
汁
や
ス
ー
プ
に
少
し

入
れ
る
と
、
ビ
ッ
ク
リ
す
る
ほ
ど

体
が
ポ
カ
ポ
カ
と
温
ま
り
ま
す
。 

ま
た
糀
（
こ
う
じ
）
の
甘
酒
は
昔

な
が
ら
の
健
康
法
。 

毎
朝
の
お
湯
割
り
を
飲
ん
で
風
邪

知
ら
ず
と
言
い
ま
す
。 

是
非
一
度
、
試
し
て
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
？ 

こ
れ
か
ら
も
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
冷

え
込
み
は
続
き
ま
す
。 

寒
い
冬
を
、
こ
れ
ら
の
方
法
を
活

用
し
て
乗
り
切
っ
て
下
さ
い
ね
。 

 
 

 

看
護
師 

黒
木 

多
恵
子 



第32号 

武
奈
は
、
滋
賀
県
大
津
市
に
あ
る

標
高
千
二
百
十
四
ｍ
比
良
山
地
最

高
峰
の
山
で
『
日
本
二
百
名
山
』

『
近
畿
百
名
山
』
も
う
一
つ
『
花

の
・
・
名
山
』
で
も
あ
り
ま
す
。

ス
キ
ー
場
で
知
ら
れ
る
琵
琶
湖
バ

レ
ー
の
あ
る
蓬
来
山
の
奥
に
そ
び

え
る
山
で
、
琵
琶
湖
か
ら
で
は
見

る
事
の
出
来
な
い
山
で
す
。 

登
山
道
は
幾
通
り
も
あ
り
、
ど
れ

も
楽
し
め
る
コ
ー
ス
ば
か
り
で
す

。 そ
の
中
か
ら
仁
谷
駐
車
場
に
車
を

止
め
登
山
開
始
。 

青
ガ
レ
大
小
の
岩
が
積
み
重
な
っ

て
出
来
て
い
る
壁
？
を
よ
じ
登
っ

て
金
糞
峠
へ
。 

こ
こ
か
ら
の
眺
め
は
最
高
！ 

絵
に
も
描
か
れ
て
い
る
美
し
い
琵

琶
湖
が
見
ら
れ
ま
す
。 

琵
琶
湖
を
見
な
が
ら
の
コ
ー
ヒ
ー

こ
の
一
杯
が
、
た
ま
ら
な
く
お
い

し
い
の
で
す
。 

ひ
と
休
み
し
た
ら
八
雲
湿
源
へ
。

大
き
な
武
奈
の
木
や
杉
、
川
が
流

れ
、
し
ば
ら
く
歩
く
と
北
比
良
峠

に
出
ま
す
。 

こ
こ
か
ら
の
眺
め
も
琵
琶
湖
そ
の

向
こ
う
に
鈴
鹿
の
山
々
・
・
・
。

あ
と
一
息
、
武
奈
山
頂
で
す
。 

山
頂
で
は
三
百
六
十
度
の
展
望
！

空
気
が
澄
ん
で
い
る
時
は
、
白
山

、
乗
鞍
岳
、
御
嶽
山
が
琵
琶
湖
を

挟
み
鈴
鹿
山
脈
伊
吹
山
が
。 

反
対
み
れ
ば
京
都
の
山
々
が
向
か

え
て
く
れ
ま
す
。 

下
山
は
、
『
尻
ぞ
り
』
で
・
・
転

が
っ
て
帰
り
ま
す
。 

今
の
季
節
、
朝
の
５
時
起
き
は
勇

気
が
必
要
。 

で
も
登
山
口
に
着
い
て
お
天
気
が

良
け
れ
ば
気
分
は
ル
ン
ル
ン
♪ 

こ
ん
な
山
歩
き
楽
し
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？ 

天
候
の
悪
い
時
は
、
山
に
は
向
か

わ
ず
温
泉
に
入
っ
て
帰
り
ま
し
ょ

～
！ 

 
 

看
護
主
任 

片
桐 

香
代
子 

『『『『
デ
イ
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア

デ
イ
ケ
ア
便便便便
りりりり
』』』』    

願
い
し
ま
す
。 

午
後
は
職
員
同
士
で
羽
根
つ
き
対

決
。 

負
け
た
職
員
の
顔
に
利
用
者
様
が

墨
を
塗
り
、
更
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。 

ま
た
デ
イ
ケ
ア
の
利
用
者
様
は
様

々
な
手
作
業
に
取
り
組
ん
で
お
ら

れ
ま
す
。 

中
に
は
得
意
な
手
芸
を
さ
れ
て
い

る
方
も
お
ら
れ
、
他
の
ご
利
用
者

様
達
も
興
味
津
々
。 

完
成
し
た
作
品
は
ビ
ン
ゴ
大
会
の

景
品
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

今
年
も
ご
利
用
者
様
の
得
意
な
こ

と
を
伺
い
な
が
ら
、
色
々
な
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

デ
イ
ケ
ア 

山
嵜 

美
和 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
と
共
に
新
し
い
年
を

迎
え
る
事
が
で
き
嬉
し
く
思
い
ま
す

。 さ
て
今
年
は
平
成
三
十
年
に
な
り
ま

し
た
。 

デ
イ
ケ
ア
の
新
年
最
初
の
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
は
、
正
月
な
ら
で
は
の
『

カ
ル
タ
取
り
』
と
『
羽
根
つ
き
』
で

す
。 

昔
懐
か
し
の
カ
ル
タ
を
テ
ー
ブ
ル
に

広
げ
る
と
、
皆
さ
ん
札
を
じ
っ
と
見

て
我
先
に
取
ろ
う
と
熱
戦
で
し
た
。

ハ
イ
！
と
ご
利
用
者
様
よ
り
声
が
上

が
り
ま
す
。 

お
互
い
の
手
を
た
た
か
な
い
よ
う
お

『職員の顔面で書初めです』 

『『『『
山山山山
にににに
登登登登
ろ
う
ろ
う
ろ
う
ろ
う
！！！！
私私私私
のののの
庭庭庭庭
、、、、
武
奈
武
奈
武
奈
武
奈
ヶヶヶヶ
岳岳岳岳
にににに
行行行行
こ
う
こ
う
こ
う
こ
う
！
！
！
！
！
！
！
！

』』』』    

『
あ
っ
と
い
う
間
に
完
成
で
す
』 

長生苑ネットワーク 

『『『『
八
坂
神
社

八
坂
神
社

八
坂
神
社

八
坂
神
社    

参
拝
参
拝
参
拝
参
拝
』』』』    

『『『『
長
生
苑

長
生
苑

長
生
苑

長
生
苑    

ク
リ
ス
マ
ス

ク
リ
ス
マ
ス

ク
リ
ス
マ
ス

ク
リ
ス
マ
ス
会会会会
』』』』    

そ
し
て
ご
入
所
者
様
協
力
の
も
と
で

行
わ
れ
た
『
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
』
。 

と
て
も
綺
麗
な
音
色
を
奏
で
て
お
り

、
ク
リ
ス
マ
ス
ら
し
い
空
気
が
心
地

よ
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

最
後
に
来
年
へ
の
思
い
を
込
め
て
、

全
員
で
『
お
正
月
の
歌
』
を
合
唱
し

、
閉
会
の
挨
拶
と
共
に
ク
リ
ス
マ
ス

会
は
終
了
し
ま
し
た
。 

こ
れ
を
も
っ
て
昨
年
予
定
し
て
い
た

全
て
の
行
事
を
無
事
に
終
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

本
年
も
皆
様
に
温
か
な
笑
顔
を
提
供

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
な
と

思
い
ま
し
た
。 

 
 

介
護
副
主
任 

片
山 

和
加
子  

『円山公園を散策』 

『 

恋
の
バ
カ
ン
ス
を
披
露
』 

 

平
成
三
十
年
一
月
一
日
（
月
）
八

坂
神
社
に
初
詣
に
行
き
ま
し
た
。 

八
坂
神
社
は
京
阪
祇
園
四
条
駅
か

ら
徒
歩
十
五
分
程
の
場
所
に
あ

り
、
素
戔
嗚
（
ス
サ
ノ
オ
）
尊
を

は
じ
め
、
多
く
の
神
様
を
奉
っ
て

い
る
厄
除
け
で
も
有
名
な
神
社
で

す
。 

境
内
に
入
り
、
本
殿
へ
向
か
う
途

中
も
出
店
や
参
拝
客
で
大
変
賑

わ
っ
て
お
り
、
お
正
月
ら
し
い
独

特
な
空
気
に
包
ま
れ
て
お
り
ま
し

た
。 

手
水
舎
（
ち
ょ
う
ず
や
）
で
手
と

口
を
浄
め
、
参
拝
へ
向
か
う
と
、

荘
厳
か
つ
立
派
な
本
殿
が
あ
り
、

そ
の
佇
ま
い
と
参
拝
客
の
あ
ま
り

の
多
さ
に
圧
巻
さ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。  

『八坂神社本殿と参拝風景』 

十
二
月
十
六
日
（
土
）
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

始
ま
り
の
挨
拶
を
終
え
、
最
初
の

催
し
は
『
き
ょ
う
こ
・
な
お
の
ゴ

リ
ラ
回
し
』
で
し
た
。 

ゴ
リ
ラ
役
の
職
員
の
躍
動
感
溢
れ

る
演
技
と
芸
は
迫
力
満
点
で
、
皆

様
夢
中
に
な
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た

。 次
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
双
子
の
女
性

職
員
と
バ
ッ
ク
ダ
ン
サ
ー
に
よ
る

、
懐
か
し
の
ザ
・
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
の

『
恋
の
バ
カ
ン
ス
』
。 

と
て
も
愛
ら
し
く
、
会
場
の
皆
様

は
釘
づ
け
で
し
た
。 

続
い
て
『
二
人
羽
織
』
、
職
員
・

ご
入
所
者
様
を
交
え
て
の
『
フ
ォ

ー
ク
ダ
ン
ス
』
、
コ
ン
ト
『
じ
い

さ
ん
と
じ
い
さ
ん
と
じ
い
さ
ん
』

も
皆
様
に
大
変
喜
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。   

『とても素敵な音色でした』 

人
波
に
流
さ
れ
つ
つ
も
、
無
事

本
殿
の
最
前
列
に
辿
り
着
き
、

今
年
の
抱
負
を
祈
願
し
ま
し
た

。
祈
願
中
も
周
囲
の
人
々
か
ら

熱
が
伝
わ
っ
て
く
る
の
が
感
じ

ら
れ
、
参
拝
に
来
て
い
る
人
々

の
数
だ
け
希
望
に
満
ち
た
未
来

へ
の
願
い
や
祈
り
が
あ
る
ん
だ

な
、
と
思
い
ま
し
た
。 

参
拝
を
終
え
た
後
は
円
山
公
園

を
の
ん
び
り
散
策
し
て
き
ま
し

た
。 

快
晴
の
空
の
下
で
出
店
を
楽
し

み
な
が
ら
遠
く
に
見
え
る
山
を

眺
め
、
今
年
の
事
や
将
来
の
事

を
思
い
な
が
ら
余
韻
に
浸
っ
て

い
る
時
間
が
と
て
も
心
地
よ
く

感
じ
ら
れ
た
一
日
で
し
た
。 

 
 

 
 

介
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