
『
施
設
の
お
い
し
い 

 
 

 
 

 
 

メ
ニ
ュ
ー
』 

編
集
後
記 

季
節
は
移
ろ
い
、
朝
夕
、
肌
寒
く
感
じ
る
こ
と
も
多
く

な
り
ま
し
た
。
季
節
の
変
わ
り
目
の
体
調
不
良
に
注
意
し
な
が
ら
、

秋
を
満
喫
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
（
Ｍ
） 
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ホームページアドレス 
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index.html 

「
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所 

 

利
用
状
況
に
つ
い
て
」  

 
 

 
 

た
だ
い
ま
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

の
各
サ
ー
ビ
ス
お
き
ま
し
て
、
速
や

か
に
ご
案
内
で
き
る
状
態
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。 

そ
の
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

以
下
の
担
当
者
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。 

 

入
所
・
短
期
入
所
担
当 

 
 

 
 

支
援
相
談
員 

 
 

 
 

 
 

岡
崎
・
斎
藤
・
山
内 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当 

 
 

 
 

デ
イ
ケ
ア 

住
岡
・
大
西 

「
秋
バ
テ
」
を
解
消
し
ま
し
ょ
う
！ 

九
月
も
終
わ
り
が
近
づ
い
て
、
朝

夕
と
涼
し
く
な
り
、
一
気
に
秋
の

気
配
を
感
じ
る
様
に
な
り
ま
し
た

。 今
年
の
中
秋
の
名
月
は
、
い
つ
も

の
年
よ
り
十
日
ほ
ど
早
く
八
日
で

し
た
が
、
と
て
も
綺
麗
で
し
た
。 

 

さ
て
、
過
ご
し
や
す
く
感
じ
る
こ

の
季
節
で
す
が
、
朝
夕
と
日
中
の

気
温
が
一
定
せ
ず
、
日
に
よ
っ
て

は
急
激
な
冷
え
込
み
も
み
ら
れ
ま

す
。 

そ
の
気
温
差
に
身
体
が
つ
い
て
い

け
ず
、
体
調
を
崩
し
て
し
ま
っ
た

ご
経
験
を
持
つ
方
は
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

こ
れ
が
夏
バ
テ
な
ら
ぬ
「
秋
バ
テ

」
で
す
。 

      

○
予
防
と
し
て 

入
浴
す
る
こ
と
が
一
番
効
果
的
で

す
。 

た
だ
し
、
簡
単
に
シ
ャ
ワ
ー
の
み

で
済
ま
せ
ず
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

眠
り
に
つ
き
や
す
く
す
る
た
め
、

約
三
九
度
程
度
の
お
湯
で
下
半
身

入
浴
す
る
の
が
良
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。 

夜
、
ぬ
る
め
の
お
湯
に
ゆ
っ
く
り

浸
る
こ
と
で
副
交
感
神
経
が
優
位

に
な
り
、
身
体
が
だ
ん
だ
ん
と
睡

眠
モ
ー
ド
へ
切
り
替
わ
り
ま
す
。 

 

ま
た
冷
え
て
し
ま
っ
た
身
体
を
温

め
る
こ
と
で
、
体
力
の
回
復
、
胃

腸
の
回
復
を
助
け
て
く
れ
ま
す
。 

 

食
欲
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
読

書
の
秋
。 

秋
の
夜
長
を
ゆ
っ
た
り
と
、
ぬ
る

め
の
半
身
浴
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

質
の
高
い
充
分
な
睡
眠
を
確
保
し

ま
し
ょ
う
。 

 

そ
し
て
秋
バ
テ
を
予
防
し
て
充
実

し
た
秋
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。 

  
 

 
 

看
護
部 

塚
本
真
貴
子 

 

敬
老
の
日 

特
別
献
立
食
で
す 

．
五
目
寿
司 

．
煮
物
と
果
物 

．
副
菜 

『みんなでおいしくいただきました！』 

医療法人西浦会 介護老人保健施設 長生苑 

長生苑ネットワーク 

発行日平成26年9月25日 第17号 

日
に
日
に
秋
色
が
深
ま
る
九
月

二
十
四
日
（
土
）
毎
年
恒
例
の

敬
老
会
を
催
し
ま
し
た
。 

今
年
度
の
演
目
内
容
も
盛
り
沢

山
。 

 

ま
ず
は
花
笠
音
頭
。 

看
護
・
介
護
の
女
性
職
員
チ
ー

ム
が
息
の
あ
っ
た
踊
り
を
披
露

し
、
ま
さ
に
花
が
舞
っ
て
い
る

様
で
し
た
。 

 

続
い
て
男
性
職
員
二
人
で
の
息

の
合
っ
た
？
二
人
羽
織
。 

顔
に
化
粧
を
す
る
実
演
が
皆
様

の
笑
い
を
誘
い
、
会
場
を
和
や

か
な
雰
囲
気
が
包
み
込
み
ま
し

た
。 

そ
し
て
敬
老
会
名
物
の
安
来

節
！ 

 

職
員
二
名
も
加
わ
り
、
揃
っ

て
登
場
す
る
や
否
や
、
そ
の

コ
ミ
カ
ル
な
動
き
・
演
技
に

場
内
は
爆
笑
の
渦
、
拍
手
喝

采
と
な
り
ま
し
た
。 

 

こ
う
し
て
皆
様
お
健
や
か
に

過
ご
さ
れ
る
の
を
願
い
つ
つ

、
ま
た
「
鶴
亀
之
寿
」
に
ふ

さ
わ
し
く
、
今
年
の
敬
老
会

も
無
事
に
幕
を
降
ろ
し
ま
し

た
。 

 
 

 

介
護 

佐
藤 

綾
子 

『無事終了しました』 

そ
し
て
職
員
が
リ
ー
ド
し
な

が
ら
、
ご
入
所
者
皆
さ
ん
で

の
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
。 

最
初
は
気
恥
ず
か
し
そ
う
に

さ
れ
な
が
ら
も
職
員
と
ご
入

所
者
様
、
手
を
取
り
あ
っ
て

触
れ
合
い
を
楽
し
み
ま
し
た

。 

 

他
に
も
職
員
同
士
の
じ
ゃ
ん

け
ん
対
決
ゲ
ー
ム
や
相
撲
勝

負
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
趣
向
を

凝
ら
し
た
催
し
物
を
披
露
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

 

会
場
の
雰
囲
気
は
最
高
潮
！ 

 

敬 

老 

会 

開 

催 
 

 
 

『コンビネーションでガンバレ！』 



長生苑ネットワーク 

晩
夏
の
候
八
月
二
十
四
日
（
日
）

納
涼
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

 

も
ぐ
ら
叩
き
、
パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
、

数
字
板
の
的
当
て
な
ど
、
ゲ
ー
ム

コ
ー
ナ
ー
を
準
備
。 

ま
た
ジ
ュ
ー
ス
、
か
き
氷
、
フ
ル

ー
ツ
と
焼
き
そ
ば
の
飲
食
コ
ー
ナ

ー
も
用
意
し
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
納
涼
祭
に
は
欠
か
せ
な
い

盆
踊
り
！ 

大
太
鼓
を
設
置
し
て
、
舞
台
は
完

成
！ 

納
涼
祭
は
二
部
制
と
し
、
第
一
部

に
四
・
五
階
、
第
二
部
に
二
・
三

階
の
ご
入
所
者
様
、
ご
家
族
様
を

お
招
き
し
て
開
催
し
ま
し
た
。 

会
場
が
狭
く
感
じ
る
ほ
ど
の
賑
や

か
さ
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
は
最
初
は
戸

惑
い
を
感
じ
て
お
ら
れ
た
方
も
、

ス
タ
ッ
フ
の
勧
め
で
行
動
す
る
や

否
や
、
活
発
な
動
作
に
思
わ
ず 

「
大
丈
夫
？
」
と
声
を
か
け
た
く

な
る
ほ
ど
エ
キ
サ
イ
ト
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

納 

涼 

祭 

開 

催 

盆
踊
り
で
は
太
鼓
の
音
も
賑
や
か
に

、
色
鮮
や
か
な
浴
衣
を
着
た
ス
タ
ッ

フ
が
花
を
添
え
て
踊
り
の
輪
と
な
り

ま
し
た
。 

 

車
椅
子
で
身
振
り
手
振
り
の
ご
入
所

者
様
も
お
ら
れ
、
あ
る
男
性
ご
入
所

者
様
が
進
ん
で
輪
に
入
っ
て
踊
り
だ

し
、
そ
れ
を
ご
家
族
様
が
写
真
に
納

め
ら
れ
、
「
良
い
記
念
に
な
る
」
と

呟
い
て
お
ら
れ
た
の
が
印
象
に
残
り

ま
し
た
。 

 

『美人リハスタッフ三人娘』 

こ
う
し
て
時
は
瞬
く
間
に
過
ぎ
、
賑

や
か
な
中
に
納
涼
祭
は
終
了
の
運
び

と
な
り
ま
し
た
。 

ゲ
ー
ム
に
踊
り
に
興
じ
、
お
腹
一
杯

に
召
し
上
が
り
、
ご
家
族
様
と
お
楽

し
み
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。 

 
 

 
 

 
 

 

介
護 

山
本 

紘 

『みんなで楽しく盆踊り』 

 

『ご入所者様も一緒に！』 

第17号 

八
月
九
日
（
土
）
「
三
枝
尚
子
様
の

懐
メ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
大
食
堂
に

て
開
催
し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
は
福
祉
施
設
へ
の
慰
問
活
動
を

精
力
的
に
実
施
さ
れ
て
い
る
三
枝
尚

子
様
か
ら
「
ま
た
、
長
生
苑
で
コ
ン

サ
ー
ト
を
是
非
実
施
し
た
い
」
と
の

ご
希
望
を
頂
戴
し
、
こ
の
た
び
改
め

て
実
現
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

開
催
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
ご

入
所
者
様
方
が
コ
ン
サ
ー
ト
会
場

で
あ
る
大
食
堂
に
集
合
し
、
開
演

前
か
ら
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
待
ち
に
待
っ
た
開
演
！ 

上
手
に
合
い
の
手
を
入
れ
ら
れ
る

ご
入
所
者
様
に
会
場
が
沸
き
、
三

枝
様
も
ビ
ッ
ク
リ
さ
れ
る
と
同
時

に
、
更
に
乗
り
に
乗
っ
て
気
持
ち

良
く
歌
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

三
枝
尚
子
様
懐
メ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
開
催 

『お礼の花束をお贈りしました』 

『懐メロと共に当時の思い出も蘇ります』 

歌
を
聴
き
な
が
ら
三
枝
様
の
歌
声
に

あ
わ
せ
て
口
ず
さ
ん
で
お
ら
れ
る
方

も
多
く
、
特
に
「
東
京
だ
よ
お
っ
母

さ
ん
」
の
「
お
っ
母
さ
ん
」
は
大
合

唱
と
な
り
ま
し
た
。 

 

古
今
東
西
、
母
親
に
は
強
い
思
い
入

れ
が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

三
枝
様
の
相
変
わ
ら
ず
若
々
し
く
お

綺
麗
な
姿
に
ご
入
所
者
様
の
み
な
ら

ず
、
私
達
職
員
一
同
も
元
気
パ
ワ
ー

を
頂
き
ま
し
た
。 

 

素
敵
な
声
で
熱
唱
し
て
く
だ
さ
っ
た

三
枝
様
に
、
御
年
な
ん
と
百
歳
！
と

な
る
男
性
入
所
者
様
か
ら
花
束
贈
呈

に
て
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
。 

名
残
は
尽
き
ま
せ
ん
が
、
再
開
を
願

い
三
枝
様
パ
ワ
ー
で
元
気
に
過
ご
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

高
橋 

俊
江 


