
編
集
後
記 

今
年
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
、
本
格
的
な
冬
に
向
か
っ

て
い
く
の
を
日
々
感
じ
ま
す
。
感
染
症
に
注
意
し
て
健
康
維
持
に
努

め
、
慌
た
だ
し
い
年
末
を
乗
り
切
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
（
Ｍ
） 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

発
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医
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西
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ホームページアドレス 

http://nishiurakai.jp/cyoseien/

「
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

利
用
状
況
に
つ
い
て
」 

た
だ
い
ま
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

の
各
サ
ー
ビ
ス
お
き
ま
し
て
、
速
や

か
に
ご
案
内
で
き
る
状
態
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。 

そ
の
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

以
下
の
担
当
者
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。 

 

入
所
・
短
期
入
所
担
当 

 
 

 

支
援
相
談
員 

岡
崎
・
斎
藤 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当 

 
 

 
 

デ
イ
ケ
ア 

住
岡
・
大
西 

『
健
康
な
身
体
作
り
の
た
め
に
』 

今
後
寒
さ
が
厳
し
く
な
る
中
で
風

邪
を
ひ
き
に
く
い
、
身
体
作
り
に

努
め
ま
し
ょ
う
。 

 

風
邪
の
予
防
に
は
、
十
分
な
睡
眠

と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生
活
、
そ

し
て
手
洗
い
や
う
が
い
の
励
行
が

大
切
で
す
。 

予
防
に
効
果
的
な
栄
養
素
と
し
て

、
タ
ン
パ
ク
質
・
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
・

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
等
が
あ
り
ま
す
。 

 

今
の
季
節
、
み
か
ん
が
お
い
し
い

時
で
す
。 

み
か
ん
と
言
え
ば
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ

だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
疲
労
回

復
効
果
の
あ
る
ク
エ
ン
酸
や
、
ガ

ン
予
防
効
果
の
あ
る
オ
レ
ン
ジ
色

の
色
素
ベ
ー
タ
ク
リ
プ
ト
キ
サ
ン

チ
ン
、
ス
ジ
や
袋
に
は
、
ペ
ク
チ

ン
と
い
う
食
物
繊
維
が
実
の
四
倍

！
血
管
や
血
液
を
元
気
に
す
る
効

果
が
あ
る
ヘ
ス
ぺ
リ
ジ
ン
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。 

ス
ジ
や
袋
も
一
緒
に
み
か
ん
を
食

べ
る
と
健
康
効
果
倍
増
で
す
！ 

但
し
、
食
べ
過
ぎ
る
と
体
が
冷
え

た
り
、
手
が
黄
色
く
な
っ
た
り
す

る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

他
に
も
食
べ
た
後
の
み
か
ん
の
皮

を
し
っ
か
り
と
天
日
に
干
し
て
カ

リ
カ
リ
に
な
る
ま
で
乾
か
し
た
あ

と
、
目
の
細
か
い
袋
に
入
れ
お
風

呂
に
入
れ
る
と
、
柑
橘
系
の
さ
わ

や
か
な
香
り
の
バ
ス
タ
イ
ム
が
楽

し
め
ま
す
。 

 

朝
食
抜
き
！
運
動
不
足
！
寝
不
足

！
体
に
ス
ト
レ
ス
を
か
け
る
と
免

疫
力
の
低
下
を
招
き
ま
す
が
、
低

体
温
も
同
様
に
免
疫
機
能
の
低
下

を
ま
ね
く
の
で
す
。 

 
ス
ト
レ
ス
を
な
く
し
、
ビ
タ
ミ
ン

を
し
っ
か
り
補
給
、
体
を
動
か
し

・
・
・
体
調
を
整
え
風
邪
の
季
節

を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。 

  
 

 
 

看
護 
片
桐 

香
代
子 

「
看
護
職
員
・
薬
剤
師
・ 

 
 

 

介
護
職
員
募
集
」 

長
生
苑
で
は
、
高
齢
者
の
ケ
ア
を
担

っ
て
い
た
だ
け
る
表
記
職
員
（
年
齢

不
問
）
を
随
時
募
集
し
て
お
り
ま
す

。 募
集
要
項
な
ど
詳
し
く
は
門
真
職
業

安
定
所
求
人
要
綱
、
ま
た
は
左
記
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
求
人
案
内
を
ご
覧
下

さ
い
。 

ま
た
、
詳
し
い
説
明
を
お
聞
き
に
な

り
た
い
場
合
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
を
お
願

い
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

担
当
者 

事
務
長 

宮
田 

医療法人西浦会 介護老人保健施設 長生苑 

長生苑ネットワーク 

発行日平成25年11月25日 第13号 

十
月
十
九
日
（
土
）
、
小
雨
の

中
「
だ
ん
じ
り
」
が
や
っ
て
来

ま
し
た
。 

「
だ
ん
じ
り(

地
車)

」
と
は
神

社
の
祭
礼
に
曳
き
出
さ
れ
る
、

笛
・
太
鼓
・
鉦
な
ど
の
囃
子
方

を
乗
せ
た
「
曳
き
物
・
練
り
物

」
の
ひ
と
つ
で
す
。
特
に
大
阪

を
中
心
と
し
た
近
畿
一
円
で
見

ら
れ
る
「
山
車(

だ
し)

」
の
ひ

と
つ
を
「
だ
ん
じ
り(

地
車)

」

と
い
い
ま
す
。
（
だ
ん
じ
りe

o

s
p
e
c
ia

lE
d
itio

n

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
引
用
。
） 

利
用
者
様
は
玄
関
に
陣
取
り
、

だ
ん
じ
り
が
到
着
す
る
と
、
『

う
ぉ
～
』
と
言
う
歓
声
と
拍
手

が
沸
き
ま
し
た
。
守
口
市
に
長

く
生
活
し
て
き
た
利
用
者
様
に

と
っ
て
『
だ
ん
じ
り
』
は
特
別

な
も
の
で
す
。 

皆
さ
ん
目
を
輝
か
せ
て
ご
覧
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
祭
囃
子
に
合
わ
せ
て

独
特
の
踊
り
が
始
ま
り
ま
し
た

。
今
年
は
残
念
な
が
ら
踊
手
は

一
人
で
し
た
が
、
何
か
神
聖
な

物
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た

。 最
後
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
玄 

『
だ
ん
じ
り
来
た
る
！
』 

『
祝
！
百
歳
』 

 
 

 

十
月
二
十
一
日
（
月
）
、
ご
入
所

中
の
中
村
ヒ
サ
コ
様
が
な
ん
と 

「
百
寿
」
百
歳
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

中
村
様
は
杖
で
し
っ
か
り
歩
か
れ

、
職
員
や
他
の
利
用
者
様
と
の
会

話
も
し
か
り
さ
れ
、
タ
オ
ル
を
た

た
む
な
ど
の
細
か
な
作
業
も
お
手

伝
い
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

な
に
よ
り
も
と
て
も
百
歳
に
は
見

え
ず
、
そ
の
お
姿
は
私
達
の
眼
に

日
々
若
々
し
く
映
っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
こ
の
日
の
昼
食
に
は
御

祝
い
膳
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。 

そ
の
前
に
宮
田
事
務
長
よ
り
中
村

様
の
ご
紹
介
と
百
歳
を
迎
え
ら
れ

た
お
祝
い
の
言
葉
が
添
え
ら
れ
、

皆
さ
ん
美
味
し
く
召
し
上
が
り
ま

し
た
。 

 

挨
拶
後
の
中
村
様
は
キ
ョ
ト
ン
と

し
た
お
顔
で
、 

「
そ
れ
は
私
の
事
か
い
な
？
」 

そ
し
て
、
ご
入
所
皆
様
の
お
め
で

と
う
コ
ー
ル
と
拍
手
の
嵐
に
「
は

ず
か
し
い
な
！
」
と
、
お
っ
し
ゃ

り
な
が
ら
、
そ
の
お
顔
に
は
満
面

の
笑
み
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
安
倍
晋
三
総
理
大
臣
か

ら
も
お
祝
い
の
賞
状
と
記
念
品

が
届
け
ら
れ
ま
し
た
。 

 

ま
さ
に
「
鶴
亀
之
寿
」
の
良
き

日
を
迎
え
ら
れ
た
喜
ば
し
い
一

日
で
し
た
。 

   
 

 

介
護 

佐
藤 

綾
子 

 

 
 

 
 

 
 

熊
代 

晃
行 

関
前
で
の
「
だ
ん
じ
り
」
が
１

８
０
度
向
き
を
回
転
！
そ
の
姿

は
勇
壮
で
歴
史
を
感
じ
ま
し
た

。
回
転
後
は
皆
さ
ん
で
拍
手
喝

采
を
送
り
ま
し
た
。 

今
後
も
地
元
の
住
民
の
方
と
の

ふ
れ
合
い
の
場
を
大
事
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  
 

 
 

 

事
務 

宮
田 
潔 『みんなで力合わせて！せーのーで！！』 

『細かい作業も楽勝！』 



長生苑ネットワーク 

『
イ
オ
ン
へ
お
買
い
物
』 

十
月
三
十
日
（
水
）
、
昼
下
が
り
の

青
空
の
下
、
三
階
屋
上
ス
ペ
ー
ス
に

て
初
め
て
の
試
み
で
あ
る
「
犬
と
触

れ
合
お
う
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

職
員
が
飼
っ
て
い
る
八
匹
の
可
愛
い

元
気
な
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
登
場
に
歓
声

が
あ
が
り
ま
し
た
。 

 

走
り
回
る
可
愛
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん
を
見

て
、
車
椅
子
か
ら
思
わ
ず
手
す
り
を

持
ち
立
ち
あ
が
ら
れ
「
昔
飼
っ
て
い

た
か
ら
懐
か
し
い
！
い
ろ
い
ろ
思
い

出
す
わ
」
「
抱
き
た
い
！
」
と
愛
お

し
そ
う
に
抱
か
れ
る
方
、
無
邪
気
に

走
っ
て
い
る
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
姿
に
「

苦
手
」
と
言
わ
れ
な
が
ら
も
フ
ロ
ア

の
窓
か
ら
こ
っ
そ
り
の
ぞ
い
て
微
笑

ん
で
お
ら
れ
る
方
。 

 

他
に
も
「
広
い
か
ら
走
り
回
っ
て
う

れ
し
い
や
ろ
う
な
～
」
「
ワ
ン
ち
ゃ

ん
も
疲
れ
る
と
思
う
わ
～
」
と
い
う

声
・
・
・
ご
入
所
者
様
も
職
員
も
、

元
気
に
走
り
回
る
可
愛
い
ワ
ン
ち
ゃ

ん
の
姿
、
抱
っ
こ
し
た
時
の
温
も
り

に
癒
さ
れ
た
ひ
と
時
で
し
た
。 

 

次
回
開
催
を
乞
う
ご
期
待
！ 

 
 

 
 

ケ
ア
マ
ネ 

高
橋 

俊
江 

十
月
二
十
三
日
（
水
）
、
身
体
拘
束

虐
待
防
止
委
員
会
の
活
動
と
し
て
、

買
い
物
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施

し
、
イ
オ
ン
大
日
店
ま
で
行
き
ま
し

た
。 

こ
の
活
動
の
目
的
は
、
ご
自
身
の
好

き
な
物
を
ご
自
身
の
お
金
で
買
い
物

に
行
く
こ
と
で
す
。 

 

普
段
は
、
施
設
内
で
の
生
活
で
す
が

、
昔
を
思
い
出
し
な
が
ら
、
皆
さ
ん

欲
し
い
も
の
を
選
び
な
が
ら
購
入
し

て
頂
き
ま
し
た
。 

 
 あ

る
利
用
者
様
は
寒
く
な
っ
て
き
た

と
の
こ
と
で
、
厚
手
の
靴
下
が
欲
し

い
と
の
要
望
が
あ
り
ま
し
た
。 

し
か
し
、
中
々
丁
度
良
い
サ
イ
ズ
が

な
く
売
り
場
を
ぐ
る
ぐ
る
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
姿
か
ら
昔
、
よ
り
良

い
品
を
よ
り
安
く
買
い
物
し
て
き
た

こ
と
が
想
像
で
き
ま
し
た
。 

 
買
い
物
の
後
は
、
フ
ー
ド
コ
ー
ト
内

で
、
お
や
つ
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
で

一
休
み
。 

皆
さ
ん
『
美
味
し
い
』
と
大
満
足
！ 

お
買
い
物
は
、
昨
年
よ
り
継
続
し
て

実
施
し
て
い
ま
す
。 

 

毎
回
買
い
物
場
所
を
変
え
る
な
ど
、

な
る
べ
く
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂
け

る
よ
う
に
工
夫
し
な
が
ら
計
画
し
て

い
ま
す
。 

今
後
も
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
施
設
生

活
が
豊
な
も
の
に
な
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。 

  
 

 

支
援
相
談
員 

斎
藤 

翔
太 

『ワン！ワンワン！』 『よしよし可愛いね』 

『
犬
と
触
れ
合
お
う
！
』 

『えーもん買えて 

    良かった！』 

『大満足！』 

第13号 

寒
さ
が
厳
し
く
毎
朝
蒲
団
か
ら
出
る

の
に
苦
労
し
て
い
る
山
口
が
先
日
行

っ
た
『
た
こ
焼
き
』
に
つ
い
て
書
か

せ
て
頂
き
ま
す
。 

『
た
こ
焼
き
』
を
実
施
す
る
き
っ
か

け
は
例
年
敬
老
の
日
の
お
祝
い
で
行

っ
て
い
る
手
品
と
は
別
に
参
加
型
で

利
用
者
様
に
喜
ん
で
頂
け
る
こ
と
は

な
い
か
と
い
う
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
出
て
き
た
案
が
『
た

こ
焼
き
』
で
す
。
『
た
こ
焼
き
』
は

利
用
者
様
に
焼
い
て
頂
く
こ
と
も
可

能
で
す
。
ま
た
、
食
べ
な
が
ら
ノ
ン

ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
出
す
事
で
若

か
り
し
頃
の
思
い
出
話
も
で
き
る
と

思
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
当
日
各
デ
ー
ブ
ル
に
鉄
板

が
用
意
さ
れ
る
と 

『
こ
こ
で
焼
く
の
！
焼
か
し
て
く
れ

る
の
？
』 

『
昔
子
供
と
よ
く
や
っ
た
よ
』
と
皆

さ
ん
興
味
津
々
！ 

ま
た
、
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
に 

『
懐
か
し
い
な
ぁ
』 

『
本
物
の
ビ
ー
ル
の
味
が
す
る
な
～

』
な
ど
反
応
は
上
々
で
し
た
。 

主
役
の
『
た
こ
焼
き
』
の
反
応
は 

『
出
来
た
て
は
美
味
い
な
ぁ
～
』 

『
焦
げ
て
も
美
味
い
わ
～
』 

な
ど
上
々
で
し
た
。 

職
員
が
何
か
し
て
喜
ん
で
頂
く
こ

と
も
大
事
で
す
が
、
利
用
者
様
に

参
加
し
て
頂
く
こ
と
の
大
事
さ
を

解
ら
せ
て
く
れ
た
『
た
こ
焼
き
』

に
感
謝
し
ま
す
。 

 
 

 
 

で
は
、
次
回
逢
う
日
ま
で
。 

 
 

 

デ
イ
ケ
ア 

山
口 

剛
生 

  

『
デ
イ
ケ
ア
職
員
の 

 
 

 

ツ
イ
ッ
タ
―
』 

 
 

 
 

 

作
っ
て
・
食
べ
て
・
飲
ん
で 

た
こ
焼
き
編 

『
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦
！
』 

『効果抜群！』 

十
一
月
三
日
（
日
）
、
淀
川
市
民
マ

ラ
ソ
ン
に
職
員
四
名
が
去
年
に
続
き

挑
戦
し
ま
し
た
。 

 

三
回
目
の
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
臨
め
ま
し
た
。
又
、
一
緒

に
参
加
し
た
理
学
療
法
士
に
よ
り
膝

の
負
担
が
軽
減
で
き
る
テ
ー
ピ
ン
グ

も
行
い
準
備
万
端
。 

こ
の
日
は
雨
の
予
報
で
し
た
が
、
途

中
三
十
㎞
位
ま
で
は
曇
り
空
で
気
温

も
丁
度
よ
く
、
軽
快
な
ラ
ン
ニ
ン
グ

日
和
で
し
た
。 

 

し
か
し
、
マ
ラ
ソ
ン
で
一
番
辛
く
な

る
三
十
㎞
を
越
え
た
と
こ
ろ
か
ら
雨

が
降
り
、
体
力
的
に
も
精
神
的
に
も

堪
え
ま
し
た
。 

た
だ
、
雨
の
中
で
も
沢
山
の
沿
道
か

ら
の
声
援
が
足
を
軽
く
し
て
く
れ
ま

し
た
。 

 

ゴ
ー
ル
地
点
で
は
シ
ド
ニ
ー
五
輪
金

メ
ダ
リ
ス
ト
の
高
橋
尚
子
さ
ん
が
ゴ

ー
ル
で
出
迎
え
て
く
れ
て
ハ
イ
タ
ッ

チ
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

又
今
回
は
テ
ー
ピ
ン
グ
の
お
か
げ
で

膝
の
痛
み
は
ほ
と
ん
ど
な
く
完
走
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

『ガッツ！気合も十分！』 

『たこ焼きラプソディ』 『グビビッ！』 

タ
イ
ム
は
目
標
と
し
て
い
た
四
時
間

を
切
る
こ
と
が
で
き
大
満
足
で
す
。 

そ
の
日
、
他
に
も
男
性
で
一
番
年
長

の
介
護
職
員
も
参
加
し
、
五
時
間
で

完
走
し
て
い
た
こ
と
が
判
明
！ 

相
反
し
て
今
回
若
手
ホ
ー
プ
だ
っ
た

支
援
相
談
員
斎
藤
君
は
途
中
棄
権
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
・
・
・
。 

 

次
回
は
同
じ
メ
ン
バ
ー
で
平
成
二
十

六
年
三
月
二
日
に
行
わ
れ
る
寛
平
マ

ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま
す
。 

 
 

 
 

デ
イ
ケ
ア 

住
岡 

篤
史 


