
編
集
後
記 

新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
年
は
桜
の
開
花
が
例
年

よ
り
一
週
間
程
早
ま
り
、
天
候
も
不
安
定
で
し
た
。
桜
を
愛
で
ら
れ

る
期
間
が
短
く
、
ゆ
っ
く
り
お
花
見
で
き
な
か
っ
た
の
が
残
念
で
し

た
。
（
Ｙ
） 
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ホームページアドレス 

http://nishiurakai.jp/cyoseien/

「
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

利
用
状
況
に
つ
い
て
」 

た
だ
い
ま
入
所
・
短
期
入
所
・
通
所

の
各
サ
ー
ビ
ス
お
き
ま
し
て
、
比
較

的
ス
ム
ー
ズ
に
ご
案
内
で
き
る
状
態

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

そ
の
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ

以
下
の
担
当
者
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
願
い
ま
す
。 

 

入
所
・
短
期
入
所
担
当 

 
 

 

支
援
相
談
員 

岡
崎
・
斎
藤 

 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当 

 
 

 
 

デ
イ
ケ
ア 

住
岡
・
大
西 

『
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ａ 

（

Ｈ

７

Ｎ

９

）

に

つ

い

て

』 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
ヒ
ト
や
動
物

に
感
染
す
る
こ
と
で
引
き
起
こ
さ

れ
る
病
気
で
す
。
ま
た
、
感
染
し

や
す
く
（
流
行
）
、
重
症
化
し
や

す
い
特
徴
も
あ
り
ま
す
。 

中
国
に
お
い
て
は
、
鳥
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
Ａ
（
Ｈ
７
Ｎ
９
）
の
感
染

が
確
認
さ
れ
た
と
、
ニ
ュ
ー
ス
が

あ
り
ま
し
た
。 

 

今
回
見
つ
か
っ
た
鳥
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
Ａ
（
Ｈ
７
Ｎ
９
）
は
今
ま
で

ヒ
ト
に
感
染
す
る
こ
と
が
知
ら
れ

て
い
な
か
っ
た
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

症
で
す
。 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
多

く
は
、
動
物
（
ブ
タ
や
鳥
類
な

ど
）
固
有
の
ウ
イ
ル
ス
で
あ
り
、

通
常
、
種
の
壁
を
越
え
て
感
染
す

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

今
回
、
鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
（
Ｈ

７
Ｎ
９
）
ウ
イ
ル
ス
の
ヒ
ト
へ
の

感
染
事
例
が
初
め
て
報
告
さ
れ
た

こ
と
か
ら
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。 

そ
の
上
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
の
型
は
日
々
変
化
し
て
い
ま

す
。 

 
 鳥

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Ａ
（
Ｈ
７
Ｎ

９
）
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
感
染

症
の
伝
播
を
予
防
す
る
た
め
は
、 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

①
流
行
時
は
、
人
ご
み
へ
の
外
出

を
控
え
る
事
。 

 

②
咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
際
は
、

口
と
鼻
を
ハ
ン
カ
チ
や
テ
ィ
ッ

シ
ュ
で
覆
う
。 

 

③
手
洗
い
を
こ
ま
め
に
、
石
鹸
と

流
水
で
、
丁
寧
に
行
う
。 

 

一
人
一
人
の
、
「
か
か
ら
な
い
」

「
う
つ
さ
な
い
」
と
い
う
気
持
ち

が
、
と
て
も
大
切
に
な
り
ま
す
。 

   
 

 
 

看
護 

片
桐 
香
代
子 

 
 

 
 

 

「
看
護
職
員
・
介
護
職
員 

 
 

 
 

 
 

 

募
集
」 

長
生
苑
で
は
、
高
齢
者
の
ケ
ア
を
担

っ
て
い
た
だ
け
る
看
護
職
員
（
年
齢

不
問
）
・
介
護
職
員
を
随
時
募
集
し

て
お
り
ま
す
。 

募
集
要
項
な
ど
詳
し
く
は
門
真
職
業

安
定
所
求
人
要
綱
、
ま
た
は
左
記
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
求
人
案
内
を
ご
覧
下

さ
い
。 

ま
た
、
詳
し
い
説
明
を
お
聞
き
に
な

り
た
い
場
合
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
を
お
願

い
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

担
当
者 

事
務
長 

宮
田 

医療法人西浦会 介護老人保健施設 長生苑 

長生苑ネットワーク 
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今
春
も
四
月
六
日
（
土
）
に
お

花
見
が
取
り
行
わ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
日
は
、
生
憎
の
雨
と
な
り

ま
し
た
が
、
二
階
の
ベ
ラ
ン
ダ

を
開
放
し
、
桜
を
楽
し
み
ま
し

た
。
風
で
花
び
ら
が
ひ
ら
ひ
ら

と
舞
い
散
り
、
雨
の
桜
に
風
情

を
感
じ
ま
し
た
。 

 

午
後
に
は
食
堂
で
お
茶
会
も
開

催
し
ま
し
た
。 

用
意
し
た
お
抹
茶
と
和
菓
子
も

大
好
評
で
、 

『
結
構
な
お
手
前
で
し
た
』 

『
花
よ
り
も
団
子
や
な
あ
』 

な
ど
と
言
わ
れ
る
利
用
者
様
も

い
た
り
し
て
、
お
茶
会
の
雰
囲

気
が
出
て
い
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
、
天
井
を
見
上
げ
る
と

そ
こ
に
は
ま
た
桜
が
！ 

薄
ピ
ン
ク
色
の
紙
で
か
た
ど
っ

た
職
員
手
製
の
飾
り
付
け
で
す

が
、
ま
る
で
枝
垂
（
し
だ
）
れ

桜
の
様
。 

な
ん
と
も
趣
き
が
感
じ
ら
れ
、

室
内
な
が
ら
、
春
爛
漫
の
ス
ペ

ー
ス
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。 

利
用
者
様
は
、
驚
き
と
笑
顔
で

『
お
花
見
・
お
茶
会
』 
過
ご
さ
れ
、
ホ
ッ
と
安
堵
し
ま

し
た
。 

皆
様
の
満
開
の
笑
顔
が
、
桜
よ

り
も
美
し
く
感
じ
ら
れ
た
一
日

で
し
た
。 

 
 

 
 

介
護 
佐
藤 

綾
子 

「
委
員
会 

 
 
 

年
間
活
動
報
告
会
」

二
月
二
十
二
日
（
金
）
毎
年
恒

例
の
委
員
会
年
間
活
動
報
告
会

を
実
施
し
ま
し
た
。 

委
員
会
は
、
接
遇
、
福
祉
用
具

、
褥
瘡
予
防
対
策
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
、
身
体
拘
束
・
虐
待

防
止
推
進
の
五
つ
の
委
員
会
よ

り
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。 

今
回
、
優
秀
チ
ー
ム
と
し
て
、

接
遇
、
身
体
拘
束
・
虐
待
防
止

推
進
委
員
会
の
二
チ
ー
ム
を
選

出
し
ま
し
た
。 

毎
年
発
表
の
レ
ベ
ル
も
向
上
し

審
査
も
大
変
で
す
。 

委
員
会
活
動
の
目
的
は
自
己
研

鑽
と
各
職
種
間
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
を
図
る
こ
と
で
、
利

用
者
様
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
を

目
指
し
て
い
ま
す
。 

 

今
年
の
七
月
全
国
介
護
老
人
保

健
施
設
大
会
石
川
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
の
で
、
こ
の
二
チ
ー

ム
が
施
設
代
表
と
し
て
演
題
の

発
表
を
致
し
ま
す
。 

そ
し
て
他
施
設
の
発
表
も
た
く

さ
ん
聴
講
し
て
勉
強
し
て
き
て 

欲
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
上
で
学
ん
だ
こ
と
を
施
設 

サ
ー
ビ
ス
に
活
か
し
て
頂
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

四
月
か
ら
新
た
な
メ
ン
バ
ー

で
委
員
会
活
動
が
ス
タ
ー
ト

し
、
先
日
、
各
委
員
会
の
年

間
目
標
で
あ
る
テ
ー
マ
発
表

会
も
終
わ
り
ま
し
た
。
年
度

末
に
は
、
さ
ら
に
す
ば
ら
し

い
発
表
が
出
来
る
様
に
各
職

員
が
委
員
会
活
動
に
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
頂
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。 

 
 

 

事
務
長 

宮
田 

潔 『最終発表会の様子』 

『和菓子と抹茶でさらに笑顔満開！』 



長生苑ネットワーク 

『
介
護
福
祉
士
資
格
取

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、 

病
気
・
け
が
・
高
齢
な
ど
に
よ
っ 

て
身
体
や
精
神
の
機
能
が
低
下
し 

た
方
に
対
し
て
、
そ
の
機
能
の
回 

復
及
び
維
持
を
促
す
た
め
、
治
療 

や
援
助
を
行
う
こ
と
で
す
。 

 

長
生
苑
で
は
、
利
用
者
様
お
一
人 

お
一
人
に
対
し
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー 

シ
ョ
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

そ
の
目
的
は
、
現
在
の
身
体
機
能 

を
維
持
す
る
た
め
で
あ
っ
た
り
、 

身
体
機
能
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
で
あ 

っ
た
り
、
認
知
症
の
進
行
予
防
で 

あ
っ
た
り
と
利
用
者
様
に
よ
っ
て 

様
々
で
す
。 

ま
た
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
中 

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
も 

重
点
を
置
い
て
い
ま
す
。 

利
用
者
様
の
中
に
は
色
々
と
悩
み 

を
抱
え
て
い
る
方
も
い
ま
す
。 

そ
う
い
う
方
た
ち
の
お
話
を
聞
く 

こ
と
も
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の 

一
環
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

実
際
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の 

内
容
に
つ
い
て
は
、
物
理
療
法
や 

歩
行
訓
練
、
折
り
紙
や
ぬ
り
絵
を 

利
用
し
た
手
の
訓
練
な
ど
が
あ
り 

 『
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
紹
介
』 

ま
す
。 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
担
当
の
職 

員
（
理
学
療
法
士
・
作
業
療
法 

士
）
が
利
用
者
様
に
適
し
た
プ
ロ 

グ
ラ
ム
を
考
え
、
日
々
取
り
組
ん 

で
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
利
用
者
様
が
よ
り
良 

い
生
活
を
送
る
た
め
の
お
手
伝
い 

を
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い 

ま
す
。 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  
 

作
業
療
法
士 

岡
留
さ
く
ら 

滝
田 

京
子 

こ
の
春
、
新
た
に
五
名
の
介
護
職
員

が
、
介
護
福
祉
士
資
格
を
取
得
し
ま

し
た
。 

今
ま
で
以
上
に
質
の
高
い
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
職
員
一

丸
と
な
っ
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

『長生苑に入職して三年！介護福祉 

 士資格を取れました。今後も入所 

 者様のご満足のために頑張ります』 

『機能訓練室全景』 

『今まで以上に向上心を持って日々 

 の業務に励みます。次はケアマネ 

 資格だ！』 

『資格取得まで色々ありまし 

 たが、全ていい思い出です。 

  今後も仕事に邁進します！』 

『合格発表までドキドキでした 

 が今はホッとしています。 

 気を引き締めて頑張ります！』 

『覚えることもいっぱいあって 

 大変でした。今後はそれを活 

 かして仕事を頑張ります！』 

山
本 

紘 
 

田
村 

瞳 

竹
田 

雅
憲 

藤
本 

沙
弥
香 

第10号 

四
月
は
始
ま
り
の
季
節
。
こ
の
春
か

ら
新
し
い
道
を
歩
み
始
め
た
人
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
入
学
・
就
職
・
退

職
な
ど
、
人
に
よ
っ
て
そ
の
道
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
そ
こ
に
は
明
る
い

未
来
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。 

 

デ
イ
ケ
ア
も
ま
た
、
新
た
な
年
度
に

歩
を
進
め
ま
す
。
そ
の
第
一
歩
の
試

み
が
入
浴
の
順
番
を
く
じ
引
き
で
決

め
る
こ
と
で
す
。 

 

以
前
は
職
員
が
順
番
を
決
め
て
い
ま

し
た
。
公
平
に
決
め
て
い
る
つ
も
り

で
し
た
が
、
利
用
者
様
に
我
慢
を
し

て
頂
き
、
続
け
て
順
番
が
最
後
に
な

る
方
も
時
に
は
い
ま
し
た
。
そ
の
よ

う
な
問
題
を
解
消
す
る
た
め
に
考
え

た
の
が
く
じ
引
き
で
す
。 

 

く
じ
を
引
く
順
番
は
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で

決
め
、
勝
っ
た
人
か
ら
時
計
回
り
で

く
じ
を
引
き
ま
す
。 

 

『
お
う
！1

番
』
『
三
番
か
～
ま
ぁ

い
い
か
』
な
ど
色
々
と
言
い
な
が
ら

く
じ
を
引
く
と
い
う
行
為
が
新
鮮
な

の
か
中
々
の
好
評
で
す
。 

 

今
後
も
新
し
い
試
み
を
積
極
的
に

行
い
利
用
者
様
の
満
足
度
を
上
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

過
ご
し
や
す
い
季
節
と
な
り
ま
し

た
が
、
風
邪
な
ど
に
は
注
意
し
て

下
さ
い
ね
。
で
は
次
回
ま
で
！ 
 

 
 

 
 

 

デ
イ
ケ
ア 

山
口 

剛
生 

『
デ
イ
ケ
ア
職
員
の 

 
 

ツ
イ
ッ
タ
―
』 

 
 

 
 

 
 

 

入
浴
の
順
番
く
じ
引
き 

編 

『くじ運悪いからなぁ～』 

『
懐
メ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
』 

三
月
三
十
日
（
土
）
、
昨
年
に
引
き

続
き
、
待
ち
に
待
っ
た
三
枝
尚
子
様

の
懐
メ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

 

懐
か
し
い
歌
を
三
枝
様
と
一
緒
に
口

ず
さ
ん
で
お
ら
れ
る
方
や
、
涙
を
浮

か
べ
て
お
ら
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。

き
っ
と
色
々
な
思
い
出
が
頭
の
中
を

巡
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す

。 ま
た
、
三
枝
様
の
素
敵
な
衣
装
や
綺

麗
な
顔
を
見
て
、 

『
き
れ
い
～
』 

『
べ
っ
ぴ
ん
や
な
ぁ
～
』
と
感
動
さ

れ
る
方
も
い
ま
し
た
。 

苑
外
は
桜
が
満
開
、
苑
内
は
三
枝
尚

子
様
と
い
う
一
輪
の
可
憐
な
花
と
利

用
者
様
の
満
面
の
笑
み
と
い
う
花
が

た
く
さ
ん
咲
き
ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
様
子
を
拝
見
さ
せ
て
頂
い
た

職
員
一
同
も
、
幸
せ
い
っ
ぱ
い
元
気

百
倍
に
な
り
ま
し
た
。 

三
枝
尚
子
様
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

今
回
頂
い
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
糧
に
、

次
回
開
催
を
楽
し
み
に
し
な
が
ら
、

利
用
者
様
と
共
に
歩
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 
 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー 

高
橋 

俊
江 

『生の歌声は迫力が違いますね』 

『やったー！一番風呂』 

『三枝様も衣装も本当に綺麗！』 『待ちに待ったこの日が来ました！』 


